Hélia n.o. — Domov socialnych sluzieb, Neporadza 97 , 980 45

Usmernenie k umoZneniu doéasného opustenia zariadenia

od 13.07.2020

Za docasné opustenie zariadenia sa
povazuje:

vychadzka,
navsteva lekara,

vybavenie Uradnych zaleZitosti prijimatela,
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Docasné opustenie zariadenia je nutné
nahlasit’ sluzbukonajicemu personalu
minimalne
A4
1 den

vopred.

Kontaktni osoba pre sprevadzajiice osoby

Mgr. Magdaléna Mihdlyova
Veronika Seresova
Zuzana Szekeresova

e

Telefonne ¢islo :

0475594374

Odportcany ¢as trvania do€asného
opustenia :
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kazdy den

od 9,00 - 14,00




Doba vychddzky mimo zariadenia

pPS 4

Maximalne 4 hodiny

Postup pre do¢asné opustenie zariadenia

POVINNE MERANIE
TELESNEJ TEPLOTY!

0o8/ICOV

1. Prijimatel’ socidlnej sluzby moZe opustit’
zariadenie iba v sprevadzani personalu
zariadenia

2. Pred opustenim zariadenia sluzbukonajiica
sestra oboznami prijimatel’ov o aktualnych
hygienickoepidemiologickych opatreniach,
ktoré je potrebné dodrzat’ pri doc¢asnom
pobyte mimo zariadenia.

3. Pri opusteni zariadenia je prijimatel’
povinny podpisat’ dennu evidenciu do¢asného
opustenia zariadenia. Ak to zdravotny stav
prijimatel’a neumoziiuje, zapis vykona
sluzbukonajtici zamestnanec.

4. Sprevadzajica osoba vypiSe ¢estné
prehldsenie o svojom zdravotnom stave a
cestovatel’skej anamnéze osob, s ktorymi bol a
je v styku.

5. Po navrate do zariadenia je nutné kazdému
prijimatel’ovi a sprevadzajiicej osobe zmerat’
bezkontaktnym teplomerom teplotu. V pripade
zvySenej teploty, resp. priznakov respiraéného
ochorenia prijimatel’ bude izolovany od
ostatnych prijimatel’ov po dobu 48 hodin.




9. Po navrate prijimatel’a do vniitornych
priestorov zariadenia je potrebné zabezpecit’
dezinfekciu rik vSetkych vstupujicich oséb

1. Pri odchode prijimatel’a do prostredia mimo
zariadenia sa odportica vyhybat’ sa prostrediu

s vysSou koncentraciou os6b (obchodné centra,
kin4, divadla a pod)

2.Pouzivame povinne riaskoe a rukavice
v interiéri (v uzavretom priestore), napr.

v kostole, u lekara, v obchode

Toto opatrenie sa nevztahuje na prijimatel’ov, u
ktorych to vzhl'adom na znevyhodnenie nie je moZné
alebo Ziaduce, v takomto pripade sa odporica dobu
pobytu mimo priestorov zariadenia minimalizovat'.

3.Rasko nosime, aby sme neSirili

kvapockovi infekciu.




4. Nemusime mat’ rusko v exteriéri napr.
pri prechidzke v meste, na dedine,
v prirode, ak st cudzi Pudia od nas

vzdialeni minimalne na 5 metrov .

Aj mimo zariadenia je potrebné primerane re$pektovat’
vieobecné zasady prevencie pred nédkazou ochorenia
COVID-19, ktoré st vypracované Uradom verejného
zdravotnictva:

5.Nedotykat’ sa neumytymi rukami o¢i, nosa,
ust

pri ka§lani a kychani si zakryvat nos a usta papierovou
vreckovkou a nésledne ju zahodit' do kosa —

6. Nepodavame si ruky s inymi Pud’mi,

radSej si zakyvame.

7. Vyhybat’ sa blizkemu kontaktu s Pud’mi,

ktor{ javia priznaky respira&ného ochorenia,

8. Dodrziavat vzdialenost’ najmenej dva metre
medzi sebou,




Ak sa u sprevadzajucej osoby kedykol'vek po
dobu 14 dni od ukonéenej vychadzky, vySetrenia,
alebo vybavenia turadnej zalezitosti, objavia
priznaky nakazy, bezodkladne musi o tom
informovat’ sluzbukonajicich zamestnancov DSS.

Pri zhorSeni epidemiologickych podmienok, ako
aj pri nedodrzani uvedenych podmienok si
Statutarny zastupca zariadenia socidlnych sluzieb
vyhradzuje moZnost obmedzit’ moznost’
docasného optstania DSS pre konkrétneho
prijimatela, resp. pribuzného, ktory nedodrziava
stanovené podmienky pre docasné opustenie
zariadenia.

V Neporadzi, diia 13.07.2020
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Spracovala : riaditel’ka Hélia DSS , PaedDr.Eva Reiszova Quugt-




